
	

DOMENICA	18	AGOSTO	2019	–	BOCCHIGLIERO	

TERRITORI	DA	SCOPRIRE	“DOVE	IL	BOSCO	E’	VITA	E	LA	NATURA	SI	RACCONTA”	

La	Sila	è	un	immenso	tesoro	da	portare	alla	luce.	“Terra	abitata	da	briganti	e	lupi,	di	
predatori	di	legname	dai	Romani	agli	Americani.	”Un	paradiso	terrestre	ideale	per	
rilassarsi	e	ossigenarsi.		Un’oasi	incontaminata,	dove	la	natura	è	il	solo	spettacolo:	
montagne,	boschi	rigogliosi,	laghi,	dove	il	silenzio	è	pace	e	pervade	chiunque	si	trovi	
a	passare	tra	le	sue	foreste.	Il	percorso	che	proponiamo	parte	dalla	località	“Azienda	
Ruffolo,	attraverso	il	sentiero	delle	“Cagge”	si	arriva	alla	fontana	della	Scalilla,	dove	
ha	origine	la	fiumara.	Si	fa	ritorno	attraverso	paesaggi	unici	e	la	bellezza	di	questi	
luoghi	ci	fanno	dono	di	una	giornata	piena	di	piacevoli	sorprese,	da	condividere	tra	
amici.	Il	solo	scopo	è	di	ammirare	la	natura	nella	sua	diversità,	lontani	dai	rumori	del	
mondo	e	con	un	po'	di	fortuna	possiamo	incontrare	i	caprioli	lungo	il	cammino.	
Itinerario:	Canaliji	–	Caggie	–	canale	e	da	Vummarella	-	Canalihj	

									Percorrenza:	km	4,12					Difficoltà:	percorso	adatto	a	tutti	(anche	bambini/e)	

			“Arrivo	presso	l’azienda	Ruffolo	con	degustazione	della	muzzarella	appena	fatta”	

PRANZO	IN	SILA(i	profumi	della	nostra	terra	nel	rispetto	delle	tradizioni	secolari)	

Antipasto:	degustazione	dei	prodotti	“Antichi	Sapori	Bocchiglieresi”,	formaggi-	

Primo:	penne	rigate	“cu	lla	suzizza	e	silli	cuati	alle	Tre	Arie	“	

Secondo:	casicavallu	arrustutu	e	di	Canalihj	“Divicu”	con	contorno	vucchuglierise-	

Vinu	a	volontà,	musica	e	allegria.	ALLURA	A	CHINE	ASPIATTI,	VIANI	PURU	TU	!!!		

Prenotazione	obbligatoria,	per	informazioni	rivolgersi	al	3397891856	-	Ciccio	Filippelli	–		

Concentramento	e	partenza	ore	9.00	da	Piazza	Arento	–	Bocchigliero	



	

	

	

	


